
Selbsthilfekurse 								        2010, Eschen
	
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
* 5-Tagekurs			   Mona Harris					     16.-20. Oktober 2013, Ilanz
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* 5-Tagekurs			   Jed Schwartz					     19.-23. März 2014, Ilanz
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* 13-14-15 Drei Schlösser, drei Ebenen						      7.-8. Juni 2014, Dornbirn
				    Matthias Roth
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* „The Physio-Philosophy of Jin Shin Jyutsu and Body Reading“ 
				    Michael Wenninger				    27.-28.9.2014, Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Jin-Shin-Jyutsu in astrologischen Zusammenhängen, Petra Elmendorff		  10.-12. Oktober 2014, Melide
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Bedingungslose Liebe im Fokus der Ses 1,2,3, Michael Wenninger		  27.-29. März 2015, Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* 5-Tagekurs			   Petra Elmendorff				    3.-7. Juni 2015, Dornbirn
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Das Eine und das Viele - Eine Reise durch die Zahlen von 1-10. 
				    Jill Marie Pasquinelli 				    19.-20.9.15 Walzenhausen
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Living the Art			   Mona Harris					     6.-8.2.2016 Roitham
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Die 2. und die 1. Tiefe		  Anita Willoughby				    29.04.-01.05.2016 Balzers
  Die Manifestation von Licht auf der Erde
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* 5-Tagekurs 2. Teil		  Ian Harris					     13.+14.6.2016 Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* Die Beziehungen der Tiefen am Kopf, dem Gehirn, der Wirbelsäule und dem Nervensystem
				    Anita Willoughby 				    14.-16.10.2016 Walzenhausen
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
* Der Hauptzentralstrom und das endokrine System	
				    Petra Elmendorff				    26.+27.11.2016 Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
* 5-Tagekurs			   Jed Schwartz					     28. Juni -02. Juli 2017, Isny
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„Die Zyklen der Generation und Regeneration: 
Ausatmen, Geburt, Leben, Ausatmen“ Michael Wenninger			   13.-15. Oktober 2017 Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

„Die Physio-Philosophie der 26 Sicherheitsenergieschlösser“			   4.-6. Mai 2018, Innsbruck
				    Muriel Carlton und Michael Wenninger

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„Pulse hören, Körper lesen“ 	 Mona Harris, Petra Elmendorff			   19.-21.10. 2018, Freiburg
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

* 5-Tageskurs			   Waltraud Riegger-Krause			   13.-17. Februar 2019, Ilanz



„Jin Shin Jyutsu und Quantenphysik“ 	 Petra Elmendorff			   22.-24.11. 2019, Freiburg
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„9., 8. und 7. Tiefe. Der Weg von der Einheit zum Ego und vom Ego zur Einheit“	 Michael Wenninger
										          18.-22.9.2020, Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„Unser Herz, viel mehr als ein Organ“						      Petra Elmendorff			 
										          25.-27. Juni 2021, Appenzell
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„Seelenbilder der Astrologie-Reise in die Kunst des „Erkenne mich selbst“ 	 Petra Elmendorff am 1. bis 3. Juli 	
										          2022 Balzers
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
„Gedeihen inmitten der Herausforderungen des Lebens“				   18.-21.11.2022, Appenzell
Wayne Hackett und Carlos Gutterres				  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Retreat: „Biographie Forschung mit Jin Shin Jyutsu“				    18.-22.9.2023, Arillas, Korfu GR
Petra Elmendorff
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Unveröffentlichte Ströme - Schätze aus den Archiven des Jin Shin Jyutsu: Eine Jahresgruppe, Beginn 07.03.2024
Petra Elmendorff, Mona Harris, Martina Six und Waltraud Riegger-Krause	 Jahresgruppe 2024
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Retreat mit Carlos Gutteres 							       14.-18.4.2024, Tolo, Peloponnes GR
„Uebergang vom Fische- ins Wassermann-Zeitalter: bleibe im Fluss“
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

„Depressionen, Aengste, Gedächtnis: Jin Shin Jyutsu und geistige Gesundheit“	 27.-29.09.2024, Zürich
Iole Lebensztajn
		
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Die Geschichte vom Feuer (Geist), das im Wasser zum Leben erwacht, erzählt aus der Sicht des Nervensystems und 
des endokrinen Systems. 
Anita Willoughby 								        28.2.-2.3.2025, Zürich	
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


